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Od 20 do 24
stycznia

PONIEDZIALEK -Zupa jarzynowa z ziemniakami, brukselka

| koperkiem. Makaron spaghetti z mi¢gsem miclonym z pomidorami,
ziotami, czosnkiem i sosem bolognese, kompot.

WTOREK - Zupa krupnik zZ ziemniakami, kietbasa
| majerankiem. Ryz z prazonym jabltkiem, cynamonem i sosem
waniliowym, kompot.

SRODA - Zupa rosét z makaronem z zielenina. Kotlety drobiowe
w ciescie, ziemniaki, surowka z czerwonej kapusty z gozdzikiem
1 oliwg, kompot.

CZWARTEK -Zupa barszcz bialy z ziemniakami, czosnkiem
1 migsem. Pierogi ruskie z prazong cebulka, satatka z kiszonego ogorka
z marchewka 1 jabtkiem, kompot.

PIATEK - Zupa pomidorowa z ryzem o zielening. Kostka rybna
z miruny, ziemniaki, satatka z fasolki szparagowej z sosem winegret,
kompot.



